
План психологических и информационно-познавательных мероприятий в рамках 

реализации региональной программы Иркутской области «Активное долголетие». 

Отдел полустационарного социального обслуживания. Сентябрь 2025. 

№ Дата и время Название  мероприятия Форма проведения 

Сентябрь 

1. 01.09.2025 

14:30 

 

«Умники и умницы. Снова в 

школу» 

 

Интеллектуальная игра, 

приуроченная ко Дню Знаний 

2. 02.09.2025 

14:30 

«Интеллектуалы» Кружковая работа, 

профилактика развития 

деменции 

3.  04.09.2025 

14:30 

 

«Вербальное и невербальное 

общение» 

Психологический практикум в 

рамках познавательной 

программы «Ясный ум и 

твёрдая память» 

4.  08.09.2025 

14:30 

 

«Слов русских золотая россыпь» Когнитивный тренинг, 

приуроченный к 

Международному Дню 

грамотности  

5.  09.09.2025 

11:00 

 

 «Радуга жизни» Социальная занятость 

инвалидов, имеющих 3 

степень ограничения к 

трудовой деятельности 

6.  11.09.2025 

11:00 

«Вербальное и невербальное 

общение» 

Психологический практикум в 

рамках познавательной 

программы «Ясный ум и 

твёрдая память» 

7.  15.09.2025 

14:30 

 

«Вербальное и невербальное 

общение» 

Психологический практикум в 

рамках познавательной 

программы «Ясный ум и 

твёрдая память» 

8.  16.09.2025 

14:30 

 

«Интеллектуалы» Кружковая работа, 

профилактика развития 

деменции 

9.  17.09.2025 

14:30 

«Гигиена психологического 

здоровья» 

Психологическая лекция в 

рамках программы «Школа 

безопасности», приуроченная 

к Международному Дню 

безопасности пациента  

10.  18.09.2025 

14:30 

«Вербальное и невербальное 

общение» 

Психологический практикум в 

рамках познавательной 

программы «Ясный ум и 

твёрдая память» 

11.  22.09.2025 

14:30 

 

«Вербальное и невербальное 

общение» 

Психологический практикум в 

рамках познавательной 

программы «Ясный ум и 

твёрдая память» 



12.  23.09.2025 

11:00 

 «Радуга жизни» Социальная занятость 

инвалидов, имеющих 3 

степень ограничения к 

трудовой деятельности 

13.  23.09.2025 

14:30 

«Открывая мир тишины» Когнитивный тренинг к 

Международному Дню 

жестовых языков 

14.  25.09.2025 

14:30 

«День сентябрьского именинника» Праздничная программа, 

чаепитие 

15.  26.09.2025 

14:30 

 

«Вербальное и невербальное 

общение» 

Психологический практикум в 

рамках познавательной 

программы «Ясный ум и 

твёрдая память» 

16.  29.09.2025 

14:30 

 «Итоги наших встреч» Круглый стол 

Каждый понедельник, среда, пятница – плетение маскировочных сетей с 9:00. 

Индивидуальные занятия – по отдельному расписанию.  

Консультирование по вопросам социального обслуживания в полустационарной форме: 

8(3953)256440, 89242928627 

 


