
УТВЕРЖДАЮ: 

Заместитель директора 

ОГБУ «УСЗСОН по городу Братску» 

__________________Ю.В. Самойлова 

                                                                       __________________2026 г 

 

План психологических, информационно-познавательных и культурно-досуговых 

мероприятий в рамках предоставления социальных услуг в полустационарной 

форме и реализации региональной программы Иркутской области  

«Активное долголетие». 

Отдел полустационарного социального обслуживания. Март 2026. 

№ Дата и время Название мероприятия Форма проведения 

Март 

1. 02.03.2026, 

14:30 

«Умники и умницы. 

Волшебный мир эфира»  

 

 

 

Интеллектуальная игра, 

приуроченная к 

Международному дню 

детского телевидения и 

радиовещания. 

2. 03.03.2026, 

10:00 

 «Новые горизонты» Социальная занятость 

инвалидов 

3. 03.03.2026, 

14:30 

 «А ну-ка, девушки!» День активного долголетия. 

Конкурсная программа, 

приуроченная к 

Международному 

женскому дню. 

4. 03.03.2026, 

15:30 

 «Интеллектуалы» Кружковая работа, 

профилактика развития 

деменции. 

5. 04.03.2026, 

14:30 

«С понедельника начнем» Познавательно - 

развлекательная программа, 

приуроченная ко Дню 

первого шага к полезной 

привычке. 

6. 05.03.2026, 

14:30 

«Театральные посиделки» Кружковая работа. Развитие 

творческого потенциала 

7. 06.03.2026, 

11:00 

 «Сегодня праздник у девчат» Групповой тренинг, 

приуроченный к 

Международному 

женскому дню. 

8. 06.03.2026, 

11:40 

«Для милых дам!» Праздничная программа, 

приуроченная к 

Международному 

женскому дню. 

9 10.03.2026, 

10:00 

«Новые горизонты» Социальная занятость 

инвалидов 

10. 10.03.2026 

14:30 

«Восприятие и его виды» Психологический 

практикум. Программа 



«Ясный ум и твердая 

память» 

11. 12.03.2026, 

14:30 

«Путешественники без границ» Кружковая работа, 

социальный туризм. 

12. 13.03.2026, 

14:30 

«Восприятие и его виды» Психологический 

практикум. Программа 

«Ясный ум и твердая 

память» 

13. 16.03.2026, 

14:30 

«Восприятие и его виды» Психологический 

практикум. Программа 

«Ясный ум и твердая 

память» 

14 17.03.2026, 

10:00 

 «Новые горизонты» Социальная занятость 

инвалидов 

15. 17.03.2026, 

14:30 

 «Интеллектуалы» Кружковая работа, 

профилактика развития 

деменции. 

16. 18.03.2026, 

14:30 

«Солнечный Крым» Информационно-

познавательная программа, 

посвящённая истории, 

географии и культуре 

полуострова Крым. 

17. 19.03.2026, 

14:30 

«Театральные посиделки» 

 

Кружковая работа. Развитие 

творческого потенциала 

18. 20.03.2026,  

14:30 

«Секрет счастья» Тренинг на сплочение, 

приуроченный к 

Международному дню 

счастья. 

19. 23.03.2026, 

14:30 

«Восприятие и его виды» Психологический 

практикум. Программа 

«Ясный ум и твердая 

память». 

20. 24.03.2026, 

10:00 

 «Новые горизонты» Социальная занятость 

инвалидов 

21. 24.03.2026, 

12:00 

 «Депрессия: давай 

поговорим!» 

Школа безопасности. 

Лекция для получателей 

социальных услуг, 

приуроченная к 

Международному дню 

борьбы с депрессией. 

22. 26.03.2026, 

14:30 

«Путешественники без границ» Кружковая работа, 

социальный туризм. 

23. 30.03.2026, 

14:30 

 «Итоги наших встреч»  Круглый стол. День 

именинника месяца. 

24. 31.03.2026 

10:00 

 «Новые горизонты» Социальная занятость 

инвалидов 

25. Дата и время по 

согласованию с 

соисполнителями 

«Вирусный гепатит С. 

Профилактика» 

Лекция в рамках 

программы «Школа 

безопасности». Лектор: 

Участковый фельдшер 3-го 



терапевтического отделения  

ОГАУЗ «Братская 

городская больница №1» 

26. Дата и время по 

согласованию с 

соисполнителями 

Посещение выставки «И смех, 

и слёзы, и любовь…», 

приуроченной к 40-летию 

Братского Драматического 

театра в МБУК «БГОМ 

истории освоения Ангары», 

Художественный выставочный 

зал.  

Социальный туризм.  

Индивидуальные занятия – по отдельному расписанию.  

Консультирование по вопросам социального обслуживания в полустационарной форме: 

8(3953)256440, 89242928627 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Исп.: нач. отд. Агурьянова Е.В. 

8 (3953) 256440 


