
План психологических, информационно-познавательных и культурно-досуговых 

мероприятий в рамках предоставления социальных услуг в полустационарной 

форме и реализации региональной программы Иркутской области «Активное 

долголетие». 

 

Отдел полустационарного социального обслуживания. Февраль 2026. 

№ Дата и время Название мероприятия Форма проведения 

Февраль 

1. 02.02.2026, 

14:30 

«Крепость из стали, сердец и 

огня» 

Тренинг на сплочение, 

приуроченный к Дню 

разгрома немецко-

фашистских войск под 

Сталинградом. 

2. 03.02.2026, 

10:30 

«Рисуем с внуками» День активного долголетия. 

Творческий мастер-класс, 

объединяющий поколения.  

3. 03.02.2026, 

14:30 

 «Интеллектуалы» Кружковая работа, 

профилактика развития 

деменции. 

4. 05.02.2026, 

14:30 

«Театральные посиделки» Кружковая работа. Развитие 

творческого потенциала 

5. 06.02.2026, 

14:30 

 «Умники и умницы. Наука 

вокруг нас» 

Интеллектуальная игра, 

приуроченная ко Дню 

российской науки. 

6. 09.02.2026, 

14:30 

«Зимние забавы» Познавательно - 

развлекательная программа, 

посвященная дню Зимних 

видов спорта в России 

7. 10.02.2026 

13:30 

«Профилактика заболевания 

сердца: инфаркт миокарда» 

Лекция в рамках программы 

«Школа безопасности». 

Лекцию читают 

представители ОГАУЗ 

«Братская городская 

больница №1». 

8. 10.02.2026, 

11:00 

 

 «Радуга жизни» Социальная занятость 

инвалидов 

9. 12.02.2026, 

14:30 

«Путешественники без границ» Кружковая работа, 

социальный туризм. 

8. 13.02.2026, 

11:00 

 «Твое здоровье в твоих руках» Школа безопасности. 

Лекция для получателей 

социальных услуг, 

приуроченная ко Дню 

здорового образа жизни. 

9. 17.02.2026, 

14:30 

 «Интеллектуалы» Кружковая работа, 

профилактика развития 

деменции. 



10. 18.02.2026, 

14:30 

«Родной язык – богатое 

наследство» 

Когнитивный тренинг, 

приуроченный к 

Международному дню 

родного языка. 

11. 20.02.2026, 

14:30 

 «Отцов в строю сменяют 

сыновья» 

Беседа-диспут, 

приуроченная ко Дню 

защитника Отечества. 

12. 24.02.2026, 

11:00 

 «Радуга жизни» Социальная занятость 

инвалидов. 

13. 24.02.2026, 

14:30 

«Защитником быть — Родине 

служить» 

Праздничная программа, 

приуроченная ко Дню 

защитника Отечества. 

14. 25.02.2026, 

14:30 

«Пластилинография» Творческий мастер-класс по 

созданию картины из 

пластилина. 

15. 26.02.2026, 

14:30 

«Театральные посиделки» 

 

Кружковая работа. Развитие 

творческого потенциала 

16. 27.02.2026, 

14:30 

 «Итоги наших встреч»  Круглый стол. День 

именинника месяца. 

Индивидуальные занятия – по отдельному расписанию.  

Консультирование по вопросам социального обслуживания в полустационарной форме: 

8(3953)256440, 89242928627 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Исп.: нач. отд. Агурьянова Е.В. 

8 (3953) 256440 


