
Областное государственное 

бюджетное учреждение  

«Управление социальной защиты 

и социального обслуживания 

населения по городу Братску». 

Отдел полустационарного социального  

обслуживания 
 

ДОКУМЕНТЫ, 

НЕОБХОДИМЫЕ ДЛЯ ЗАЧИСЛЕНИЯ 

В КРУЖОК «РАДУГА ЖИЗНИ» 

 

1. Письменное заявление с согласием на 

обработку персональных данных 

2. Копия документа, удостоверяющего 

личность 

3. Справка МСЭ 

4. ИПРА 

5. Заключение уполномоченной медицин-

ской организации о наличии (об отсут-

ствии) противопоказаний 

6. Справка-заключение врача с указанием 

уточнённого диагноза 

7. Справка об эпидокружении  

г. Братск, ул. Комсомольская, 45В 

Конт. телефоны: 25-64-40 

89242928621 
 

График работы:  

Понедельник-пятница с 09:00 до 17:12                              

Обед с 13:00-14:00 

 
 
 

 

 

 

 

Министерство социального развития, 

опеки и попечительства 

Иркутской области 

 

Областное государственное 

бюджетное учреждение  

«Управление социальной защиты 

и социального обслуживания 

населения по городу Братску». 
 

СОЦИАЛЬНАЯ  

ЗАНЯТОСТЬ ИНВАЛИДОВ 

КРУЖОК 

«РАДУГА ЖИЗНИ» 

 

 
 

Руководитель кружка 

 

Психолог: Кокорина 

Татьяна Рафаиловна 

 



КРУЖОК 

«РАДУГА ЖИЗНИ» 
 

Возможность заниматься в кружке 

предоставляется следующим категори-

ям граждан: 

- граждане с инвалидностью, имею-

щие третью степень ограничения к тру-

довой деятельности, согласно ИПРА, 

старше 18 лет. 

 

 
 

ДЛЯ ЧЕГО? 

Содействие в психологической 

адаптации и социокультурной реабили-

тации граждан с инвалидностью через 

групповые психологические занятия с 

применением технологий: психогимна-

стика, колориттерапия, смехотерапия, 

кинотерапия, библиотерапия и биогра-

фический метод. 

 
Оказание гражданам с инвалидно-

стью, имеющим третью степень ограни-

чения к трудовой деятельности согласно 

ИПРА, психологической помощи в со-

здании психологических условий для 

успешной социальной адаптации и са-

мореализации личности, а также в пре-

одолении негативных психологических 

последствий инвалидности. 

РЕЗУЛЬТАТЫ: 

1. Повышение самооценки. 

2. Повышение уровня эмоциональ-

ного состояния; 

3. Создание позитивного настроя, 

улучшение настроения; 

4. Профилактика депрессивных 

(стрессовых) состояний; 

5. Снятие психоэмоционального 

напряжения; 

6. Активизация собственного потен-

циала человека; 

7. Освоение навыков саморегуляции, 

восстановления сил; 

8. Предотвращение самоизоляции, 

одиночества; 

9. Повышение социальной адаптив-

ности; 

10. Повышение уровня жизненной ак-

тивности.  

 

 

 

 


