
 

Расписание занятий по программе Школа ухода "Место заботы". Обучение навыкам общего 
ухода за пожилыми, тяжелобольными, маломобильными гражданами, в рамках системы 

долговременного ухода. 

  Дата и время 
проведения 

Наименование тем (разделов, направлений) Организатор 

Д
е

ка
б

р
ь 24.12.2025 

15:00 
Профилактика жестокого обращения с 
пожилыми людьми. 

Веснина Екатерина 
Олеговна  

Я
н

ва
р

ь 28.01.2026 
15:00 

Деменция. Веснина Екатерина 
Олеговна 

Ф
ев

р
ал

ь 25.02.2026 
15:00 

Почему болят суставы?  «Основа движения» 

М
ар

т 25.03.2026 
15:00 

Профилактика инсульта. ОГБПОУ "Братский 
медицинский колледж" 

А
п

р
е

л
ь 29.04.2026 

15:00 
Борьба с тревожностью. Веснина Екатерина 

Олеговна 

М
ай

 27.05.2026 
15:00 

Снижение слуха. Сурдолог.   

И
ю

н
ь 27.06.2026 

15:00 
Йога для пожилых: мягкая и безопасная 
практика. 

Лапшина Татьяна 

И
ю

л
ь 29.07.2026 

15:00 
Оказание социальных услуг гражданам с 
алкогольной зависимостью. 

Веснина Екатерина 
Олеговна 

А
вг

ус
т 26.08.2026 

15:00 
Как правильно подобрать костыли. 
Правильное использование костылей и 
трости. 

Королева Полина 
Дмитриевна 

С
ен

тя
б

р
ь 30.09.2026 

15:00 
Оказание социальных услуг гражданам с 
алкогольной зависимостью. 

Веснина Екатерина 
Олеговна 

О
кт

яб
р

ь 28.10.2026 
15:00 

Организация безопасного пространства для 
людей с ограниченными возможностями.  

«Основа движения» 

Н
о

яб
р

ь 28.11.2026 
15:00 

Психологические особенности пожилого 
возраста. 

Веснина Екатерина 
Олеговна 

Д
е

ка
б

р
ь 30.12.2026 

15:00 
Особенности ухода за больными с 
болезнями сердца (стенокардия, инфаркт). 

ОГБПОУ "Братский 
медицинский колледж 


