
Расписание занятий по программе Школа ухода «Место заботы». Обучение навыкам 

общего ухода за пожилыми, тяжелобольными, маломобильными гражданами, в рамках 

системы долговременного ухода. 

  Дата и время 
проведения 

Наименование тем (разделов, 

направлений) 

Организатор 

Д
е

ка
б

р
ь 

09.12.2024 

15:00 

Уход за лежачими больными. ОГБПОУ «Братский 

медицинский колледж» 

Студенты: Федоров 

Никита Владимирович, 

Галушко Дарья 

Сергеевна, Гудкова 

Карина Витальевна. 

Я
н

ва
р

ь 24.01.2025 

15:00 

Деменция. Веснина Екатерина 

Олеговна 

Ф
ев

р
ал

ь 21.02.2025 

15:00 

Смена нательного и постельного белья.  

Профилактика осложнений.  

Королева Полина 

Дмитриевна 

М
ар

т 21.03.2025 

15:00 

Способы борьбы со стрессом. Позитивное 

старение. 

Веснина Екатерина 

Олеговна 

А
п

р
е

л
ь 25.04.2025 

15:00 

Кормление маломобильного человека в 

пределах кровати.  

Королева Полина 

Дмитриевна 

М
ай

 23.05.2025 

15:00 

Организация безопасного пространства. 

Консультация по вопросам пользования 

ТСР. 

Беломестных Юлия 

Николаевна 

И
ю

н
ь 20.06.2025 

15:00 

Психологические особенности пожилого 

возраста. 

Веснина Екатерина 

Олеговна 

И
ю

л
ь 25.07.2025 

15:00 

Пассивная гимнастика для 

маломобильных граждан. 

Королева Полина 

Дмитриевна 

А
вг

ус
т 22.08.2025 

15:00 

Особенности ухода за больными после 

инсульта. 

Беломестных Юлия 

Николаевна 

С
ен

тя
б

р
ь 26.09.2025 

15:00 

Уход за полостью рта и зубными 

протезами, за ногтями, за лицом: глазами, 

носом, ушами. 

Королева Полина 

Дмитриевна 

О
кт

яб
р

ь 24.10.2025 

15:00 

Сопровождение на прогулку. Одевание. 

Сопровождение при ходьбе.  

Беломестных Юлия 

Николаевна 

Н
о

яб
р

ь 

21.11.2025 

15:00 

Как правильно подобрать костыли. 

Правильное использование костылей и 

трости. 

Королева Полина 

Дмитриевна 

Д
е

ка
б

р
ь 26.12.2025 

15:00 

Особенности ухода за больными с 

болезнями сердца (стенокардия, 

инфаркт). 

Беломестных Юлия 

Николаевна 

 


