
План психологических и информационно-познавательных мероприятий 

в рамках реализации региональной программы Иркутской области 

«Активное долголетие». 

Отдел полустационарного социального обслуживания. Июль 2025. 

№ Дата и время Название  мероприятия Форма проведения 

Июль 

1.  02.07.2025 

 

14:30 

Кейс-ситуация «Мамины заботы» Психологический практикум по 

делегированию  

2.  03.07.2025 

 

10:00-13:00 

 

14:30-17:00 

«Тарантинки»  Настольные игры, обучение игре в 

«Тарантинки» - развитие 

воображения, внимания, памяти, 

ассоциативного и образного 

мышления, профилактик развития 

деменции 

 

 

3.  04.07.2025 

 

09:00-13:00 

Плетение маскировочных сетей Патриотическая акция 

 

 

4.  04.07.2025 

 

11:00 

14:30 

«Послание сквозь года»  День написания писем в будущее. 

Психологический практикум 

 

5.  08.07.2025 

 

14:30 

«О семье и о любви» 

 

Квиз-игра, приуроченная ко Дню 

семьи, любви и верности 

6.  09.07.2025 

 

11:00 

 

14:30 

«Детективные истории» Интеллектуальная кооперативная 

игра, направленная на развитие и 

поддержку когнитивной сферы 

личности. Профилактика развития 

деменции 

7.  10.07.2025 

 

10:00-13:00 

14:30-17:00 

Плетение маскировочных сетей Патриотическая акция 

8.  11.07.2025 

 

14:30 

«Финансовый ринг» Деловая игра, направленная на 

повышение уровня финансовой 

грамотности 

9.  14.07.2025 

 

14:30 

«Умники и умницы. Семейный ларец» Интеллектуальная интерактивная 

игра, профилактика развития 

деменции 

10.  15.07.2025 

 

14:30 

 

«Интеллектуалы» Кружковая работа. Профилактика 

развития деменции 



11.  16.07.2025 

 

14:30 

«Нам без шуток – никуда!» Тренинговое занятие, приуроченное 

ко Дню шуток. 

12.  17.07.2025 

 

 

10:00-14:30 

«Мир русского фольклора» Выездное социокультурное 

мероприятие в архитектурно-

этнографический музей «Ангарская 

деревня им. О. Леонова». 

Групповое тренинговое занятие, 

приуроченное к Единому дню 

фольклора и Дню этнографа 

13.  18.07.2025 

 

14:30 

«Родная речь» Психологический практикум в 

рамках познавательной  программы 

«Ясный ум и твёрдая память» 

14.  21.07.25 

 

14:30 

«Родная речь» Психологический практикум в 

рамках познавательной программы 

«Ясный ум и твёрдая память» 

15. 22.07.25 

 

11:00 

«Радуга жизни» Кружковая работа. Социальная 

занятость граждан с 

инвалидностью, имеющих 3 степень 

ограничения к трудовой 

деятельности, согласно ИПРА 

16. 22.07.2025 

 

14:30 

«Здоровье мозга – путь к активному 

долголетию» 

Лекция в рамках информационно-

познавательной программы «Школа 

безопасности», приуроченная ко 

Всемирному Дню мозга 

17. 23.07.25 

 

14:30 

«Интеллектуалы» Кружковая работа. Профилактика 

развития деменции 

 

18. 24.07.2025 

 

14:30 

«Родная речь» Психологический практикум в 

рамках познавательной программы 

«Ясный ум и твёрдая память» 

19. 25.07.2025 

 

14:30 

 

День июльских именинников Праздничная программа, чаепитие 

20. 26.07.2025 

14:30 

«Родная речь» Психологический практикум в 

рамках познавательной программы 

«Ясный ум и твёрдая память» 

21. 29.07.2025 

 

14:30 

 «Дружба начинается с улыбки» Тренинг на сплочение коллектива 

получателей социальных услуг, 

приуроченный к Международному 

Дню дружбы 

22.  31.07.2025 

 

14:30 

«Итоги наших встреч» Круглый стол по итогам месяца, 

чаепитие 

Каждый понедельник, среда, пятница – плетение маскировочных сетей с 9:00. 

Индивидуальные занятия – по отдельному расписанию.  

Консультирование по вопросам социального обслуживания в полустационарной форме: 8(3953)256440, 

89242928627, понедельник-пятница с 9:00 до 17:12, перерыв с 13:00 до 14:00. 

 


